ANWENDERKREIS RUHR-LIPPE

Lieber Mitglieder und Interessierte des Anwenderkreises Ruhr-Lippe,

Steinkreis

« Am 17. Juni 2026 wollen wir uns um 15:00 Uhr in Iserlohn Refflingsen
treffen. Wir kbnnen auf dem Staudenhof parken. Von dort aus geht es zu
FuB in den Steinkreis.

 Der dortige Steinkreis wurde von Horst Koch und Adolf HuBmann
errichtet

+ Die Errichtung erforderte den gemeinschaftlichen Transport
tonnenschwerer Felsbldcke und erforderte enorme organisatorische
Fahigkeiten.

« Der Steinkreis steht fliir Ganzheit, Einheit, Schutz und Unendlichkeit.
Der Kreis selbst symbolisiert das Kosmische, wahrend die Mitte oft als
Zentrum der Lebenskraft und Energie verstanden wird.

« Adolf HuBmann wird mit uns tiefer in die faszinierende Geschichte
dieses Steinkreise eintauchen.

 Organisatorisch bitte folgendes beachten:

1. Da sich der Steinkreis auf einer Wiese befindet, empfiehlt es sich, je
nach Wetterlage festes Schuhwerk anzuziehen und sich entsprechend
vor Insekten/Zecken zu schutzen.

2. Freut Euch auf ein energetisch hoch schwingendes Erlebnis. Es ist
ratsam vorher etwas zu essen und sich mit Wasser zum Trinken zu
versorgen.

3. Eine verbindliche Anmeldung ist notig, d.h. es stehen nur begrenzt
Parkplatze zur Verfigung und das darf geplant werden.

Wir bitten um Anmeldung bis zum 10.06.2026 unter:
Iris Saenger osteo@irissaenger.de 0163-4716407

oder
Adolf HuBmann hthussmann@gmail.com
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